
15 El paso del Mar Rojo (Éxodo 14)

Moisés, manteniendo una 

calma asombrosa que le 

venía de su fe, respondió: 

"No teman, el Señor 

luchará por ustedes". En 

ese momento, Dios le 

ordenó extender su vara 

sobre el mar. Entonces, un 

viento recio sopló toda la 

noche y ocurrió lo imposible: las aguas se dividieron, formando dos murallas de 

cristal líquido a derecha e izquierda, dejando en el centro un camino de tierra 

seca. Los israelitas cruzaron a pie en medio de un silencio sepulcral, asombrados 

por el milagro que les abría paso a la libertad.

Al amanecer, cuando los egipcios intentaron seguirlos con sus pesados carros, el 

suelo se volvió un lodazal y las ruedas se trabaron. Dios le dijo a Moisés que 

volviera a extender su mano, y las murallas de agua se desplomaron sobre el 

ejército del Faraón. El mar recuperó su sitio y el pueblo de Israel, al verse a salvo 

en la otra orilla, rompió a cantar y a bailar. Por primera vez en cuatrocientos años, 

eran un pueblo verdaderamente libre, no por su propia fuerza, sino por el brazo 

poderoso de Dios.

Punts clau segons la Bíblia
• • El paso a través de la muerte: La Bíblia explica que este episodio es un 

símbolo de la victoria sobre la muerte. El mar, que representaba el peligro y 

el caos, se convierte por gracia de Dios en un camino de vida.

• • Figura del Bautismo: Este es el punto teológico más importante para los 

chicos: así como los israelitas pasaron por el agua para dejar atrás la 

esclavitud de Egipto, nosotros pasamos por el agua del Bautismo para dejar 

atrás la esclavitud del pecado y comenzar una vida nueva.



• • La fe en medio del miedo: El pueblo aprendió que confiar en Dios no 

significa que no habrá problemas (¡tenían un ejército detrás!), sino que Dios 

siempre abre una salida donde parece que no la hay.

• • Moisés como mediador: Moisés no hace el milagro por sí mismo; él 

obedece y Dios actúa. Se subraya que Moisés es el "puente" que une la 

necesidad del pueblo con el poder de Dios.

• • La alegría de la salvación: El "Cántico de Moisés" y las danzas de Miriam 

tras cruzar el mar enseñan que la fe debe celebrarse con alegría y 

agradecimiento cuando experimentamos la ayuda de Dios en nuestras vidas.

Text bíblic
Consulta la font original aquí: Haz clic aquí

Activitats de Reflexió
1. Comprensión del Texto: Ante la desesperación del pueblo que se veía atrapado 

entre el mar y el ejército egipcio, ¿qué respuesta les dio Moisés y qué fenómeno 

físico ocurrió cuando extendió su vara sobre las aguas?

2. Simbología del Bautismo: El texto afirma que este episodio es una "figura" del 

Bautismo. Explica la relación doctrinal entre el paso de los israelitas por el Mar 

Rojo y el efecto que el agua del Bautismo tiene en la vida del cristiano respecto al 

pecado.

3. La mediación de Moisés: Según los puntos clave, Moisés actúa como un "puente". 

¿Cómo explica la teología católica la diferencia entre el poder de Dios y la 

obediencia del mediador en la realización de los milagros?

4. Aplicación Catequética: Los israelitas sintieron pánico al ver los carros del 

Faraón. ¿Qué situaciones o "ejércitos" de problemas te causan miedo hoy en día y 

cómo puedes aplicar la frase "el Señor luchará por ustedes" en tu vida diaria?

5. Compromiso de Fe: Miriam y el pueblo celebraron la libertad con cantos y 

danzas. ¿De qué manera expresas tú tu alegría y agradecimiento a Dios cuando 

recibes una ayuda inesperada o superas una dificultad difícil?

 ← vuelve al Inicio 

https://zoen.es/es_index.html
https://www.conferenciaepiscopal.es/biblia/exodo/#capitulo_14
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